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Herzlich 
willkommen ! 

Berufsberatung 

Agentur für Arbeit Mainz 

Frau Hubo



Ausblick

Möglichkeiten nach Klasse 10 – mit einem Qualifizierten Sekundarabschluss I 

# Berufsausbildungen

# Höhere Berufsfachschulen

# Fachoberschule an der Realschule Plus

# Oberstufe der IGS, Berufliches Gymnasium, Aufbaugymnasium

Kontaktmöglichkeit Berufsberatung
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2. Wege nach Klasse 10 

Fachgebundene 
Hochschulreife

Allgemeine Hochschulreife
(Abitur)

Berufsoberschule II
(nur in Vollzeit)

F a c h h o c h s c h u l r e i f e

Q u a l i f i z i e r t e r  S e k u n d a r a b s c h l u s s  I

Berufsabschluss

Duale 
Berufsoberschule I
(in Teilzeit)

Berufsoberschule I
(in  Vollzeit)

Nachweis entsprechender Kenntnisse 
der 2. Fremdsprache

Berufsausbildung
(betrieblich und schulisch)

Fachhochschulreifeunterricht
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2.1 Ausbildung

▬ Betriebliche (duale) Ausbildungen

• 16 Berufsfelder

• Über 330 Ausbildungsberufe

• Ausbildungsvergütung

• Dauer: 2 - 3,5 Jahre

• Ausbildungsvertrag

• Wechsel zwischen Betrieb und 
Berufsschule

=> Berufliche Qualifikation: 

Ø2,5 (+2 Jahre Berufserfahrung) 
STUDIUM ohne Abitur möglich

▬ Schulische Ausbildungen

• Private Schulen: Schulgeld

• Staatl. Berufsfachschulen: kostenlos

• Wenige Berufe mit hohen 
Praxisanteilen & Vergütung, z.B. 
Pflegefachleute 

• 1-4 Jahre, 

• Schule + Praktikum
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2.1 Ausbildung

▬ Worauf achten Arbeitgeber bei der Suche?

• ZEUGNIS:

• Fehltage, (häufige & unentschuldigte Fehltage) 

• (negative) Bemerkungen (z.B. häufige Verspätungen, Störung des Unterrichts, …)

• Kopfnoten

• Noten in wichtigen Fächern (Deu, Ma, Phy, …)
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• BEWERBUNG:

• Sorgfältig erstellt

• FEHLERFREI

• Praktikum 



2. Wege nach Klasse 10 

Fachgebundene 
Hochschulreife

Allgemeine Hochschulreife
(Abitur)

Berufsoberschule II
(nur in Vollzeit)

F a c h h o c h s c h u l r e i f e

Q u a l i f i z i e r t e r  S e k u n d a r a b s c h l u s s  I

Höhere 
Berufsfachschule
2 Jahre schulische 
Berufsausbildung mit 
Berufsabschluss 
Assistent/in 
incl. 12 Wochen 
Praktikum (optional 16 
Wochen)W
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Berufsabschluss

Duale 
Berufsoberschule I
(in Teilzeit)

Berufsoberschule I
(in  Vollzeit)

+

Nachweis entsprechender Kenntnisse 
der 2. Fremdsprache

Berufsausbildung
(betrieblich und schulisch)

Fachhochschulreifeunterricht

 26 wöchiges Praktikum

 oder min. 2-jährige     
Berufsausbildung   

 oder 2-jährige 
Berufstätigkeit  

Prüfung
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2.2 Höhere Berufsfachschule (HBF an einer BBS)

▬ 2 Jahre 

▬ schulische Ausbildung + 
Fachhochschulreifeunterricht 

▬ Abschlüsse: staatlich geprüfte:r
Assistent:in + theoretischer Teil der FHR

▬ Voraussetzung: Qualifizierter 
Sekundarabschluss I

• ACHTUNG: Bestenliste!

▬ Anmeldung: bis zum 28.02.2023

▬ Fachrichtungen: 

• Wirtschaft

• Sozialassistenz

• Informationstechnik (IT)

• Gastronomie

• Mediendesign

• Labortechnik (ggf. Schulgeld)

• Mechatronik (Bingen / Ingelheim)

• Polizeidienst & Verwaltung (Bad 
Kreuznach)

• … 

Wege nach Klasse 10 – Fr. Hubo, Berufsberatung 2023, © Bundesagentur für Arbeit



2. Wege nach Klasse 10 

Fachgebundene 
Hochschulreife

Allgemeine Hochschulreife
(Abitur)

Berufsoberschule II
(nur in Vollzeit)

F a c h h o c h s c h u l r e i f e

Q u a l i f i z i e r t e r  S e k u n d a r a b s c h l u s s  I

Fachoberschule 
der 
Realschule plus
(Klasse 11-12)

Höhere 
Berufsfachschule
2 Jahre schulische 
Berufsausbildung mit 
Berufsabschluss 
Assistent/in 
incl. 12 Wochen 
Praktikum (optional 16 
Wochen)W
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Berufsabschluss

Duale 
Berufsoberschule I
(in Teilzeit)

Berufsoberschule I
(in  Vollzeit)

+

Nachweis entsprechender Kenntnisse 
der 2. Fremdsprache

Berufsausbildung
(betrieblich und schulisch)

Fachhochschulreifeunterricht

 26 wöchiges Praktikum

 oder min. 2-jährige     
Berufsausbildung   

 oder 2-jährige 
Berufstätigkeit  

Prüfung
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2.3 FOS an einer RS+

▬ 2 Jahre

▬ 11. Klasse  2 Tage Schule, 3 Tage 
Praktikum

▬ Abschluss: Fachhochschulreife

▬ Voraussetzung: Qualifizierter 
Sekundarabschluss I mit einem Ø 3,0, 
keine 5 in den Hauptfächern

▬ Anmeldung: bis zum 28.02.23

▬ Fachrichtungen:

• Wirtschaft & Verwaltung

• Gesundheit & Soziales

• Technische Informatik (Nierstein)

• Gestaltung (Wörrstadt)
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2. Wege nach der Schule – qualifizierter Sekundarabschluss 

Fachgebundene 
Hochschulreife

Allgemeine Hochschulreife
(Abitur)

Berufsoberschule II
(nur in Vollzeit)

F a c h h o c h s c h u l r e i f e

Q u a l i f i z i e r t e r  S e k u n d a r a b s c h l u s s  I  

Fachoberschule 
der 
Realschule plus
(Klasse 11-12)

Höhere 
Berufsfachschule
2 Jahre schulische 
Berufsausbildung mit 
Berufsabschluss 
Assistent/in 
incl. 12 Wochen 
Praktikum (optional 16 
Wochen)W
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Berufsabschluss

Duale 
Berufsoberschule I
(in Teilzeit)

Berufsoberschule I
(in  Vollzeit)

Abgang nach 12. Jahrgangs-
stufe mit bestimmten Noten
und                                 
min. 2-jährige Berufsausbildung        
oder     
1-jähriges gelenktes 
(fachbezogenes) Praktikum, 
FSJ, FÖJ oder BFD 
(in diesem Fall ist kein Besuch 
der BOS II möglich)

+

Nachweis entsprechender Kenntnisse 
der 2. Fremdsprache

Berufsausbildung
(betrieblich und schulisch)

Fachhochschulreifeunterricht

 26 wöchiges Praktikum

 oder min. 2-jährige     
Berufsausbildung   

 oder 2-jährige 
Berufstätigkeit  

Prüfung

Allgemeinbildendes 
Gymnasium
Gesamtschule
Berufliches 
Gymnasium
Aufbaugymnasium
(Klasse 11-13)
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2.4 Gymnasiale Oberstufe

▬ Berufliches Gymnasium

▬ Fachrichtungen: 

• Wirtschaft

• Soziales

• Technik

▬ Dauer: 3 Jahre

▬ Beginner-Kurs 2. Fremdsprache

▬ Nur Oberstufe

▬ Abschluss: allg. Hochschulreife (Abitur)

▬ Gymnasium, IGS

▬ Dauer: 2,5 Jahre

▬ BEACHTE:

• Eigene Schüler:innen

• E2 Kurs Vorbereitung

• Lücken in den Sommerferien schließen
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Anmeldung bei
IGS + Gymnasium 

ggf. Terminvereinbarung
-Webseiten prüfen!-



Weiter zur Schule oder betriebliche Ausbildung?
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Für Schule spricht:

 Evtl. höherer Schulabschluss

 Evtl. mehr        

Ausbildungsmöglichkeiten

 Evtl. Studium möglich

 Evtl. höheres Einkommen

 "älter werden"

 Persönliche Reife und mehr 

Selbstbewusstsein

ABER: evtl. Verschlechterung der  
Schulnoten, da höhere Anforderungen

Für Ausbildung spricht:

 "Man sieht am Ende des Tages, 

was man geschafft hat“

 Aufstieg über Weiterbildung 

möglich (bspw. Techniker oder 

Betriebswirt)

 Neuer Lebensabschnitt

 Früher Geld verdienen

 Eher selbständig/unabhängig

ABER: weniger Freizeit ?



3. Kontakt zur Berufsberatung
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Frau Hubo, Berufsberaterin

Donnerstags in der Schule – Raum E 2.19 
Terminliste (über Tutoren / Fr. Heinke)

Anmeldung zur Beratung im persönlichen Gespräch, zur Telefon- oder Videoberatung

Über den folgenden Link:
https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/kontakt/de/terminvereinbarung/berufsberatung?scope=form

Oder per QR-Code:

Agentur für Arbeit Mainz, Untere Zahlbacher Str. 27, 55131 Mainz
Kostenfreie Service-Rufnummer  0800 4 55 55 00
oder (kostenpflichtig) Telefon: 06131 / 248 180*   (Name, Telefonnummer und Schule angeben)

Email: Mainz.151-Berufsberatung@arbeitsagentur.de ( Bitte im Betreff „Frau Hubo“ angeben. DANKE.)



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit ! 
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Auf ins 
Abenteuer 
Berufswahl 




